
 

 

 

 

   Zaproszenie na warsztaty 

 
Miejsko – Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej  zaprasza na warsztaty kulinarno-żywieniowe 

w ramach działań towarzyszących Programowi Fundusze Europejskie na Pomoc Żywnościową 

2021-2027 współfinansowanemu z Europejskiego Funduszu Społecznego PLUS - Podprogram 

2024.  

Jeśli chcesz zdobyć większą wiedzę i praktykę w zakresie prawidłowego odżywiania, 

przygotowywania jadłospisów i umiejętnego przygotowywania zdrowych posiłków to te 

zajęcia są dla Ciebie. 

W czasie warsztatów wszyscy uczestnicy biorą aktywny udział w powstawaniu 

potraw, które później wspólnie spożywają. 

Warsztaty są bezpłatne i przeznaczone dla odbiorców pomocy żywnościowej.  

 

TERMIN WARSZTATÓW: 29.05.2025 godz. 9.00 oraz 10.30 

LOKALIZACJA:   CENTRUM KULTURY SPORTU I PROMOCJI W PyzdrACH  

ZAPISY: 63 2768175 

 

 

 

 

 

 


